alimentare, attvita fisica ed una corretta attivazione
metabolica andando a combinare 1 protocolli per
rendere 1] trattamento d pimi completo possibile e
riuscendo ad avere det risultati strabilianti fin dalle
prime sedute.

In primis su e per me stessa e poi sulle mie clienty,
sapere di aver potuto aiutare molte donne a
nsolvere 1l loro problema mu ha fatto sentire una

professionista del settore molto gratificata.

Ovwviamente non posso rvelarti tutto e qundi t1

mnvito a provare il mio trattamento!!

Il trattamento dura circa 75 Minuti.

Si esegue in due fasi:

1° Fase - 30 mumuts di consulenza avanzata, solo per
te gratwita, approfondita al fine di condividere

obuettivi e aspettative.

2° Fase - 00 minuti che verranno dedicati
completamente al nostro metodo che consistera nel
primo trattamento previsto per preparare il corpo a
ricevere 1 successivi trattamenti previsti dal nostro

programma.

Posso solo anticiparti che questo particolare
trattamento prevedera un mux di manualita inteso 1n
termint di prodotto cosmetico e tecnologia 1l quale
potra essere diverso in base al programma che sara
stabilito attraverso la nostra diagnost.

Verra creato poi un percorso specifico alle tue

necessita e obbiettivi da raggiungere.

Tel. 06.86897496
Cell. 393.8799861 O)
00137 Roma
Via Carlo Dossi, 89/91
e-mail:

info@lotusbeautycenter.it

@Iotusbeautycenter.it
0 Lotus Beauty Center




METODO LOTUS CORP

ISE EN FORME”

Ciao sono Angela Fano, ideatrice

del metodo Lotus corpo

“Remise en Forme”

1/ Brevetto esclusivo del nostro Istiruto

Approfitta di questo protocollo unico

corpo per rimetterti in formall

Non ci limitiamo ad un semplice ciclo di
programmi corpo. Dopo un’attenta visita ed
un’'anamnesi completa del tuo corpo delle tue
esigenze e del tuo stile di vita con la nostra
Beauty Specia.ﬁst, creeremo un percorso
completamente  personalizzato  che  ti
permetterd di vimodellare la tua silhouette
ed eliminare i centimetri di troppo.

Una dottoressa esperta in nutrizione,
inoltre, creerd un piano alimentare specifico
in base alle tue esigenze qualora fosse
necessario introdurre un corretto piano
alimentare. Sono convinta che ogni donna
deve avere la possibilitda di guardarsi allo

specchio e piacersi!

%MWMW@
inizia a prendedi cuwa dis te!

I principali inestetismi e problemi che
accomunano noi donne sono:
@ adipe localizzato
ritenzione idrica
cellulite
gonfiore addominale
rilassamento cutaneo
pesantezza alle gambe.

atonia muscolare

CRCRORCT R R

metabolismo bloccato dall’inizio
premenopausa e post menopausa

Ti ritrovi anche tu in uno di questi problemi?

Ne sono certal!

17 nostro obiettivo ¢ quello di restituirti il corpo che vorrest;
miziando da un primo frattamento del nostro metodo
"Remise en Forme''che nasce da anni di esperiensa dedizione

e ricerca.

Ti voglio parlare di come sono arrivata a creare
questo metodo e perché;

Inizio dal raccontarti che la mia espemienza nel
campo estetico 1mzia nel lontano 1997, ben 25 anni
fa.. In queglt anmi formandom: a 360 gradi, ho
capito chi volevo essere e che tipo di professionista
volevo diventare nel mio settore. E po1 anche quali
davvero fossero le mie passiom per poter

mtraprendere la mua strada di specializzazione.

Questo metodo nasce dalla voglia di voler dare
davvero un nsultato alle mie client: e poterle amtare

a sentirsi di nuovo bene con se stesse e con gl altr1 .

Voglio raccontarti la mia di stona personale di
donna, lavoratrice e mamma e di come ad un certo
punto della mia vita I'arrivo della menopausa mi
abbia stravolto e fatto sentire una donna non pm
desiderabile al punto di avere difficolta nel guardarsi

allo specchio e piacersi.

Con l'arrivo della menopausa sonno arrivate le
vampate di calore, 'nsonnia, la tachicardia e
I'aumento di sovrappeso. Ovviamente non sono né
la prima né Pultima donna ad aver dovuto affrontare
questa fase alquanto delicata della vita, ma ¢é stato
questo che mi ha portato ad approfondire
maggiormente svanati argomenti ed a trovare
soluzion1 su come poter far fronte ad un cost
complicato / delicato periodo della vita di una

donna.

Ecco anche perché dopo aver utilizzato per anmi
singoli protocolli, ho deciso di rendere il nostro
trattamento il pmi completo possibile con una
particolare attenzione alle donne che si trovano ad
affrontare questo cambiamento. Da qui nasce I'idea
di creare questo metodo unendo tecnologia,

prodotto cosmetico, massaggio corpo, dieta



